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"�� भारत अ�भयान ने भी गरीब के जीवन क� ग�रमा से लेकर 
उसके �ा� तक को रा�ीय मह� का �वषय बनाया है। पहली 
बार देश म� करोड़� गरीब� के �लए शौचालय बनाए गए। ये प्रयास 
हम� आ�� करते ह� �क देश आज महा�ा गांधी के आदश� का 
स�े अथ� म� अनुसरण कर रहा है।"

रा�प�त द्रौपदी मुमूर् जी
ने 27 जून, 2024 को संसद के संयु� सत्र
को संबो�धत करते हुए कहा

�� भारत �मशन - ग्रामीण 
कोयला मंत्रालय: 

��ता एवं साफ-सफाई को बढ़ावा देने के उ�े� से स् वच् छता पखवाड़ा, सभी कायार्लय� एवं खदान� म� बड़े 
उ�ाह के साथ मनाया गया।
16 जून 2024 को SECL मु�ालय, �बलासपुर म� CMD, SECL, SECL के कायर्कारी �नदेशक� और सभी 
कमर्चा�रय� क� उप���त म� ��ता शपथ �दलाई गई।
अरगडा ��त महाप्रबंधक कायार्लय म� ��ता शपथ ली गई, �जसम� व�र� अ�धका�रय� और कमर्चा�रय� 
ने भाग �लया।

गेवरा: 

गेवरा म� सहायक महाप्रबंधक, �वभागा�क्ष और सभी कमर्चा�रय� के साथ ��ता शपथ का आयोजन �कया 
गया।
गेवरा कोयला खदान के आसपास के क्षेत्र� म� कूड़ेदान� का �वतरण �कया गया ता�क �नवा�सय� �ारा कचर े
का पृथ�रण सु�न��त �कया जा सके।
गेवरा प�रयोजना के प�रधीय गांव� म� �� पेयजल, ��ता और जल �नकाय� क� �नय�मत सफाई के मह� 
पर जागरूकता सत्र आयो�जत �कए गए।
कायर्क्रम क� बेहतर समझ और अ�भरु�च के �लए सामुदा�यक नृत् य, ड्रामा, नु�ड़ नाटक जैसी सामुदा�यक 
लामबंदी ग�त�व�धयाँ आयो�जत �कए गए।
गेवरा प�रयोजना से सटे �ूल� म� ब�� के �लए ��ता पर क� �द्रत शै�क्षक ग�त�व�धयां आयो�जत क� ग�, 
�जनम� �नबंध लेखन, �चत्रकला और प्र�ो�री प्र�तयो�गताएं शा�मल थ�।
गेवरा म� ��ता कायर्क्रम के तहत चल रहे काय� के प्रचार-प्रसार के �लए सोशल मी�डया का उपयोग �कया 
गया।
सभी बाजार� म� एकल उपयोग �ा��क (SUP) पर रोक लगाने के �लए जागरूकता अ�भयान चलाया गया 

और श��नगर और उजर्न के आसपास के क्षेत्र� म� कपड़े के थैले भी �वत�रत �कए गए ।

कोरबा:

कोरबा क्षेत्र क� सभी खदान�/�वभाग�/सावर्ज�नक क्षेत्र के उपक्रम�, संब� कायार्लय�, संगठन� और सं�ान� 
म� ��ता शपथ समारोह का आयोजन �कया गया।

�चर�मरी: 

अ�ताल�, �ड��स�रय� के प�रसर� क� सफाई क� गई तथा कूड़े-कचर ेका �नपटान �कया गया।
�ूल� और खान �वभाग के कायार्लय� क� सफाई क� गई तथा सभी कायार्लय प�रसर� म� नीले और हर ेरगं 
के ड��बन रखे गए।
सभी खदान प्र�त�ान� पर उपयु� IEC संदेश और बैनर लगाए गए ।

https://x.com/swachhbharat
https://www.facebook.com/SBMGramin/
https://www.youtube.com/@SwachhBharatMissionGramin
https://www.kooapp.com/profile/swachh_bharat
https://www.instagram.com/swachhbharatgrameen/


कायर्क्रम क� उपल��यां

भारत के 2.04 लाख स ेअ�धक बस ेहुए गावं� न े�य ंको ODF Plus घो�षत �कया है।O
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• उदीयमान : 2,98,650
• उ�ल : 42,436
• आदर्श : 2,04,185

3,34,504 गावं� म� ठोस अप�श� प्रबधंन क� �व�ा है
4,81,255 गावं� म� तरल अप�श� प्रबधंन क� �व�ा है
275 �नमार्णाधीन बायोगसै सयंतं्र
709 कायर्शील बायोगसै सयंतं्र
87 कायर्पणूर् बायोगसै सयंतं्र
3326 �ॉक� म� �ा��क कचरा प्रबधंन क� �व�ा है

28 जून, 2024 तक
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Swachhata Pakhwada Activities (May, 2024)

कोयला मंत्रालय: 

��ता एवं साफ-सफाई को बढ़ावा देने के उ�े� से स् वच् छता पखवाड़ा, सभी कायार्लय� एवं खदान� म� बड़े 
उ�ाह के साथ मनाया गया।
16 जून 2024 को SECL मु�ालय, �बलासपुर म� CMD, SECL, SECL के कायर्कारी �नदेशक� और सभी 
कमर्चा�रय� क� उप���त म� ��ता शपथ �दलाई गई।
अरगडा ��त महाप्रबंधक कायार्लय म� ��ता शपथ ली गई, �जसम� व�र� अ�धका�रय� और कमर्चा�रय� 
ने भाग �लया।

गेवरा: 

गेवरा म� सहायक महाप्रबंधक, �वभागा�क्ष और सभी कमर्चा�रय� के साथ ��ता शपथ का आयोजन �कया 
गया।
गेवरा कोयला खदान के आसपास के क्षेत्र� म� कूड़ेदान� का �वतरण �कया गया ता�क �नवा�सय� �ारा कचर े
का पृथ�रण सु�न��त �कया जा सके।
गेवरा प�रयोजना के प�रधीय गांव� म� �� पेयजल, ��ता और जल �नकाय� क� �नय�मत सफाई के मह� 
पर जागरूकता सत्र आयो�जत �कए गए।
कायर्क्रम क� बेहतर समझ और अ�भरु�च के �लए सामुदा�यक नृत् य, ड्रामा, नु�ड़ नाटक जैसी सामुदा�यक 
लामबंदी ग�त�व�धयाँ आयो�जत �कए गए।
गेवरा प�रयोजना से सटे �ूल� म� ब�� के �लए ��ता पर क� �द्रत शै�क्षक ग�त�व�धयां आयो�जत क� ग�, 
�जनम� �नबंध लेखन, �चत्रकला और प्र�ो�री प्र�तयो�गताएं शा�मल थ�।
गेवरा म� ��ता कायर्क्रम के तहत चल रहे काय� के प्रचार-प्रसार के �लए सोशल मी�डया का उपयोग �कया 
गया।
सभी बाजार� म� एकल उपयोग �ा��क (SUP) पर रोक लगाने के �लए जागरूकता अ�भयान चलाया गया 

��ता पखवाड़ा ग�त�व�धयाँ (जून, 2024)

और श��नगर और उजर्न के आसपास के क्षेत्र� म� कपड़े के थैले भी �वत�रत �कए गए ।

कोरबा:

कोरबा क्षेत्र क� सभी खदान�/�वभाग�/सावर्ज�नक क्षेत्र के उपक्रम�, संब� कायार्लय�, संगठन� और सं�ान� 
म� ��ता शपथ समारोह का आयोजन �कया गया।

�चर�मरी: 

अ�ताल�, �ड��स�रय� के प�रसर� क� सफाई क� गई तथा कूड़े-कचर ेका �नपटान �कया गया।
�ूल� और खान �वभाग के कायार्लय� क� सफाई क� गई तथा सभी कायार्लय प�रसर� म� नीले और हर ेरगं 
के ड��बन रखे गए।
सभी खदान प्र�त�ान� पर उपयु� IEC संदेश और बैनर लगाए गए ।



कोयला मंत्रालय: 

��ता एवं साफ-सफाई को बढ़ावा देने के उ�े� से स् वच् छता पखवाड़ा, सभी कायार्लय� एवं खदान� म� बड़े 
उ�ाह के साथ मनाया गया।
16 जून 2024 को SECL मु�ालय, �बलासपुर म� CMD, SECL, SECL के कायर्कारी �नदेशक� और सभी 
कमर्चा�रय� क� उप���त म� ��ता शपथ �दलाई गई।
अरगडा ��त महाप्रबंधक कायार्लय म� ��ता शपथ ली गई, �जसम� व�र� अ�धका�रय� और कमर्चा�रय� 
ने भाग �लया।

गेवरा: 

गेवरा म� सहायक महाप्रबंधक, �वभागा�क्ष और सभी कमर्चा�रय� के साथ ��ता शपथ का आयोजन �कया 
गया।
गेवरा कोयला खदान के आसपास के क्षेत्र� म� कूड़ेदान� का �वतरण �कया गया ता�क �नवा�सय� �ारा कचर े
का पृथ�रण सु�न��त �कया जा सके।
गेवरा प�रयोजना के प�रधीय गांव� म� �� पेयजल, ��ता और जल �नकाय� क� �नय�मत सफाई के मह� 
पर जागरूकता सत्र आयो�जत �कए गए।
कायर्क्रम क� बेहतर समझ और अ�भरु�च के �लए सामुदा�यक नृत् य, ड्रामा, नु�ड़ नाटक जैसी सामुदा�यक 
लामबंदी ग�त�व�धयाँ आयो�जत �कए गए।
गेवरा प�रयोजना से सटे �ूल� म� ब�� के �लए ��ता पर क� �द्रत शै�क्षक ग�त�व�धयां आयो�जत क� ग�, 
�जनम� �नबंध लेखन, �चत्रकला और प्र�ो�री प्र�तयो�गताएं शा�मल थ�।
गेवरा म� ��ता कायर्क्रम के तहत चल रहे काय� के प्रचार-प्रसार के �लए सोशल मी�डया का उपयोग �कया 
गया।
सभी बाजार� म� एकल उपयोग �ा��क (SUP) पर रोक लगाने के �लए जागरूकता अ�भयान चलाया गया 

और श��नगर और उजर्न के आसपास के क्षेत्र� म� कपड़े के थैले भी �वत�रत �कए गए ।

कोरबा:

कोरबा क्षेत्र क� सभी खदान�/�वभाग�/सावर्ज�नक क्षेत्र के उपक्रम�, संब� कायार्लय�, संगठन� और सं�ान� 
म� ��ता शपथ समारोह का आयोजन �कया गया।

�चर�मरी: 

अ�ताल�, �ड��स�रय� के प�रसर� क� सफाई क� गई तथा कूड़े-कचर ेका �नपटान �कया गया।
�ूल� और खान �वभाग के कायार्लय� क� सफाई क� गई तथा सभी कायार्लय प�रसर� म� नीले और हर ेरगं 
के ड��बन रखे गए।
सभी खदान प्र�त�ान� पर उपयु� IEC संदेश और बैनर लगाए गए ।



और अ�धक पढ़ने के �लए यहा ं��क कर�

कोयला मंत्रालय: 

��ता एवं साफ-सफाई को बढ़ावा देने के उ�े� से स् वच् छता पखवाड़ा, सभी कायार्लय� एवं खदान� म� बड़े 
उ�ाह के साथ मनाया गया।
16 जून 2024 को SECL मु�ालय, �बलासपुर म� CMD, SECL, SECL के कायर्कारी �नदेशक� और सभी 
कमर्चा�रय� क� उप���त म� ��ता शपथ �दलाई गई।
अरगडा ��त महाप्रबंधक कायार्लय म� ��ता शपथ ली गई, �जसम� व�र� अ�धका�रय� और कमर्चा�रय� 
ने भाग �लया।

गेवरा: 

गेवरा म� सहायक महाप्रबंधक, �वभागा�क्ष और सभी कमर्चा�रय� के साथ ��ता शपथ का आयोजन �कया 
गया।
गेवरा कोयला खदान के आसपास के क्षेत्र� म� कूड़ेदान� का �वतरण �कया गया ता�क �नवा�सय� �ारा कचर े
का पृथ�रण सु�न��त �कया जा सके।
गेवरा प�रयोजना के प�रधीय गांव� म� �� पेयजल, ��ता और जल �नकाय� क� �नय�मत सफाई के मह� 
पर जागरूकता सत्र आयो�जत �कए गए।
कायर्क्रम क� बेहतर समझ और अ�भरु�च के �लए सामुदा�यक नृत् य, ड्रामा, नु�ड़ नाटक जैसी सामुदा�यक 
लामबंदी ग�त�व�धयाँ आयो�जत �कए गए।
गेवरा प�रयोजना से सटे �ूल� म� ब�� के �लए ��ता पर क� �द्रत शै�क्षक ग�त�व�धयां आयो�जत क� ग�, 
�जनम� �नबंध लेखन, �चत्रकला और प्र�ो�री प्र�तयो�गताएं शा�मल थ�।
गेवरा म� ��ता कायर्क्रम के तहत चल रहे काय� के प्रचार-प्रसार के �लए सोशल मी�डया का उपयोग �कया 
गया।
सभी बाजार� म� एकल उपयोग �ा��क (SUP) पर रोक लगाने के �लए जागरूकता अ�भयान चलाया गया 

�ां�ट� ग होप: तेलंगाना के �स�ीपेट �जले का
�व� पयार्वरण �दवस समारोह

�व� पयार्वरण �दवस 5 जून 2024 को तेलंगाना रा� के �स�ीपेट �जला ‘प्रकृ�त और ��रता’ का उ�व लोग� 
ने उ�ाह से मनाया। क� द्र और रा� सरकार के मागर्दशर्न म�, �जले ने प्रभावशाली ग�त�व�धय� क� एक श्रृंखला 
के मा�म से पयार्वरण संरक्षण और सामुदा�यक सश��करण के �लए अपनी प्र�तब�ता प्रद�श�त क�।

इस अवसर पर �जला कले�र श्री एम. मनु चौधरी, IAS, अपर कले�र श्रीमती ग�रमा अग्रवाल, IAS ने प्रभार 
संभाला तथा DRDO के प्रयास� के साथ-साथ श्री जयदेव आयर् और �जला पंचायत अ�धकारी, श्रीमती देवक� देवी 
ने भी नेतृ� म� सहयोग �कया। �व�भ� सहयोगी �वभाग� को शा�मल करते हुए सभी गांव� म� सम��त प्रयास� 
ने मह�पूणर् पयार्वरणीय कारर्वाई पर �ान क� �द्रत करते हुए एक �दन को �च��त �कया।

समारोह का मु� आकषर्ण मनरगेा के तहत एक मह�ाकांक्षी मेगा पौधारोपण अ�भयान था। हजार� �यंसेवक�, 
जन प्र�त�न�धय�, �यं सहायता समूह (SHG) के सद��, �ूली ब��, �ानीय �कसान� और अ�धका�रय� ने 
एक-साथ �मलकर लगभग 70,000 पौधे लगाए। इस �वशाल सामू�हक प्रयास का उ�े� ह�रत क्षेत्र को बढ़ाना, 
जलवायु प�रवतर्न का मुकाबला करना और समुदाय म� पयार्वरणीय �ज�ेदारी क� भावना पैदा करना है।

पौधारोपण अ�भयान को पूरा करते हुए, �स�ीपेट गांव� क� म�हलाओ ंने पयार्वरण के अनुकूल प��य� से �ेट 
बनाकर अपने कौशल का प्रदशर्न �कया। यह पारपं�रक �श� �टकाऊ जीवन पर बल देता है और �ा��क के 
�वक� के रूप म� उपयोगी है। SHG और मनरगेा श्र�मक� स�हत म�हलाओ ंने लगभग 60,000 प�ी �ेट� का 
उ�ादन करने के �लए सहयोग �कया। ये �ेट 'मोधुगा' पौधे क� प्राकृ�तक प��य� से �न�म�त क� जाती ह�, इन प��य� 
को प्रकृ�त म� औषधीय माना जाता है जो प्र�तरक्षा बनाने म� मदद करती ह�। ये �ेट� बायो�डग्रेडेबल, क�ो�ेबल और 
हा�नकारक रसायन� से मु� ह�। प�ी �न�म�त �ेट� के उपयोग को बढ़ावा देना भी �ा��क कचर ेको कम करने 
और पयार्वरण के अनुकूल प�रपा�टय� को प्रो�ा�हत करने क� �दशा म� एक मह�पूणर् कदम था।

और श��नगर और उजर्न के आसपास के क्षेत्र� म� कपड़े के थैले भी �वत�रत �कए गए ।

कोरबा:

कोरबा क्षेत्र क� सभी खदान�/�वभाग�/सावर्ज�नक क्षेत्र के उपक्रम�, संब� कायार्लय�, संगठन� और सं�ान� 
म� ��ता शपथ समारोह का आयोजन �कया गया।

�चर�मरी: 

अ�ताल�, �ड��स�रय� के प�रसर� क� सफाई क� गई तथा कूड़े-कचर ेका �नपटान �कया गया।
�ूल� और खान �वभाग के कायार्लय� क� सफाई क� गई तथा सभी कायार्लय प�रसर� म� नीले और हर ेरगं 
के ड��बन रखे गए।
सभी खदान प्र�त�ान� पर उपयु� IEC संदेश और बैनर लगाए गए ।
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सतत समाधान: केरल के एर�ायार ग्राम पंचायत म�
अप�श� प्रबंधन के मा�म से म�हलाओ ंको सश� बनाना

केरल के इडु�� �जले के मनोहर प�रदृ� म� अव��त, एर�ायार ग्राम पंचायत सतत �वकास और सामुदा�यक 
सश��करण का प्रतीक है। यहां अप�श� प्रबंधन एक दोहर ेसमाधान के रूप म� उभरा है: �वशेष रूप से म�हलाओ ं
के �लए रोजगार के अवसर पैदा करते हुए, पयार्वरण का संरक्षण।

रा� के �दशा�नद�श� के अनुरूप, पंचायत क� अप�श� प्रबंधन रणनी�त संसाधन� क� वसूली और पुनचर्क्रण 
पर जोर देती है। ह�रत कमर् सेना के �यंसेवक� के नेतृ� म� डोर-टू-डोर संग्रह सेवाएं 4,600 से अ�धक घर� और 
500 सं�ान� तक पहंुचती ह�, �जससे लगभग 20,000 �नवा�सय� के �लए कचर ेका सुर�क्षत और उ�चत अप�श� 
�नपटान सु�न��त होता है।

इसके अलावा, लगभग 30 �ानीय म�हलाओ ंको ह�रत कमर् सेना के मा�म से रोज़गार �मला है, वे औसतन 
10,000 रुपये प्र�त माह कमाती ह�। यह पहल न केवल ��ता म� योगदान देती है वरन ल� �गक असमानता को 
भी चुनौती देती है, समुदाय के भीतर समावे�शता और आ�थ�क सश��करण को बढ़ावा देती है। शु� संग्रह म� 
�हच�कचाहट और बु�नयादी ढांचे क� असफलताओ ंस�हत प्रार�ंभक चुनौ�तय� के बावजूद, पंचायत क� लचीली 
और अनुकूलन क्षमता ने प्रग�त को प्रे�रत �कया है। पुनगर्ठन के प्रयास�, उ�त प्र�शक्षण और �नजी एज��सय� के 
साथ साझेदारी ने अप�श� प्रबंधन प�रपा�टय� को मजबूत �कया है।

ह�रत कमर् सेना के 28 सम�प�त सद� ठोस अप�श� प्रबंधन म� मह�पूणर् भू�मका �नभाते ह�, �जससे डोर-टू-डोर 
संग्रह प्रणा�लय� का सफल कायार्�यन सु�न��त होता है। उनके प्रयास� के प�रणाम�रूप लगभग 85% प�रवार� 
से और सं�ाओ ंसे लगभग 90% उपयोगकतार् शु� का संग्रह होता है, �जससे प्र�त माह लगभग 2,50,000 रुपये 
का सृजन होता है।

और अ�धक पढ़ने के �लए यहा ं��क कर�
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�ूल �मड डे मील वे� का रुपांतरण: पाइप क�ो��� ग पहल

�� भारत �मशन चरण-II गांव� म� खुले म� शौच मु� (ODF) ���त बनाए रखने और �ापक अप�श� प्रबंधन 
के मा�म से ग्रामीण क्षेत्र� म� समग्र ��ता को बढ़ाकर अपने प्रार�ंभक चरण क� सफलता पर �नमार्ण करना 
चाहता है। यह चरण ODF ��रता, ठोस और तरल अप�श� प्रबंधन तथा दृ�गत ��ता बनाए रखने पर जोर देता 
है। छात्र, प�रवतर्न के प्रमुख नायक के रूप म�, इन प्रयास� म� मह�पूणर् भू�मका �नभाते ह�। छात्र� को शा�मल करके, 
मह�पूणर् सामुदा�यक प�रवतर्न प्रा� �कए जा सकते ह�। इसे �ीकार करते हुए, असम म� �� भारत �मशन 
(ग्रामीण) के �मशन �नदेशालय ने 'पाइप क�ो��� ग' के मा�म से म�ा� भोजन कायर्क्रम से बायो�डग्रेडेबल 
कचर ेके प्रबंधन म� छात्र� को शा�मल करने के �लए एक अनूठी पहल शुरू क� है।

पाइप खाद क� आव�कता

�व�भ� �जल� म� 'गाँव सभाओ'ं के दौरान फोकस समूह चचार् (FGD) ने एक आम मु�े पर प्रकाश डाला: म�ा� 
भोजन कायर्क्रम से �नकलने वाले कचर ेको अ�र खुले म� फ� क �दया जाता था, �जससे जल स्रोत द�ूषत हो जाते 
थे और पयार्वरण को नुकसान होता था। इस सम�ा से �नपटने के �लए, रा� मु�ालय ने �जला लोक �ा� 
अ�भयां�त्रक� (PHE) अ�धका�रय� को �मड-डे मील योजना म� भाग लेने वाले 42 प्रभाग� म� से प्र�ेक म� 50 �ूल� 
क� पहचान करने का �नद�श �दया। �ूल के अ�धका�रय� को 'पाइप कंपो��� ग' �व�ध म� प्र�श�क्षत �कया गया था, जो 
खा� अप�श� के प्रबंधन के �लए एक तकनीक है। यह �व�ध काबर्�नक पदाथ� को खाद बनाने के �लए अ��धक 
प्रभावी है, पोषक त�� से भरपूर खाद का उ�ादन करती है।

पाइपगत खाद: यह कैसे काम करता है

पाइपगत खाद बनाने क� प्र�क्रया कचर ेके दै�नक पृथ�रण के साथ शुरू होती है। जमीन क� सतह पर पाइपगत 
खाद के �लए, तीन PVC पाइप� (लंबाई 1.5 मीटर और �ास 150 �ममी) का उपयोग �कया जाता है। पाइप� को रसोई 
के पास जमीन म� डाला जाता है, उनक� आधी लंबाई भू�मगत होने के साथ 1-2 मीटर अलग होती है। भू�मगत भाग 
भू�म क� ओर से खुला रहता है, �जसम� ली�च�ग क� अनुम�त के �लए छोटे छेद होते ह�। प्र�ेक पाइप को बा�रश के 
पानी और बा� साम�ग्रय� को प्रवेश करने से रोकने के �लए एक उ�े पुन:प्रयो� बैग के साथ कवर �कया जाता 
है। बैग म� वायु मागर् के �लए छेद होता है।

और अ�धक पढ़ने के �लए यहा ं��क कर�
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सतत अप�श� प्रबंधन: ब�र क� कायर्शाला से अंतदृर्��
रा� �रीय �ा��क अप�श� प्रबंधन कायर्शाला: ग्रामीण-शहरी सामंज�
के �लए एक मॉडल

21 और 22 मई, 2024 को छ�ीसगढ़ के जगदलपुर के कु�रावंद म� एसजी कॉलेज ऑफ एग्रीकल्चर एंड �रसचर् 
�ेशन, अप�श� प्रबंधन के �लए नवाचार और सहयोग का क� द्र बन गया। जल श�� मंत्रालय के सहयोग से 
आयो�जत रा� �रीय �ा��क अप�श� प्रबंधन कायर्शाला ने "ग्रामीण और शहरी प�रदृ� सूखे और �ा��क 
कचर ेसे मु�" प�रयोजना क� उ�ेखनीय उपल��य� को प्रद�श�त �कया, जो �� भारत �मशन- ग्रामीण के 
तहत �ायी प�रपा�टय� के �लए नए मानक �ा�पत करता है।

कायर्शाला म� �जला प्रशासन ब�र, HDFC ब�क, स�टर फॉर एनवायरनम�ट एजुकेश (CEE) और SWMS  के 
सहयोगी प्रयास� के तहत ब�र म� �ा�पत सामग्री वसूली सु�वधा (MRF) पर प्रकाश डाला गया। यह सु�वधा 
प्रभावी अप�श� प्रबंधन के एक प्रकाश �ंभ के रूप म� खड़ी है, जो वतर्मान म� ब�र म� ल�क्षत 114 गांव� म� से 82 
को जोड़ती है और ग्रामीण-शहरी अप�श� प्रबंधन सामंज�ता के �लए एक अनुकरणीय मॉडल के रूप म� कायर् 
करती है।

कायर्शाला के पहले �दन पूर ेछ�ीसगढ़ के �जला सलाहकार� और एसबीएम सम�यक� स�हत 63 प्र�तभा�गय� 
को �ा��क और अप�श� प्रबंधन काय� के बार ेम� �ापक ज्ञान देने के �लए �डज़ाइन �कया गया था।

इस कायर्क्रम ने �� भारत �मशन-ग्रामीण के ल�� को आगे बढ़ाने म� एक मह�पूणर् उपल�� को �च��त 
�कया और ब�र को अप�श� प्रबंधन म� ग्रामीण-शहरी सामंज�ता के �लए एक मॉडल के रूप म� प्रद�श�त �कया।

और अ�धक पढ़ने के �लए यहा ं��क कर�
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#मा�सक धमर् अनुकूल माहौल बनाना: झारखंड के नवागढ़
पंचायत म� �व� मा�सक धमर् संबंधी ��ता �दवस

28 मई, 2024 को नवागढ़ पंचायत भवन म� ऐसी ऊजार् का संचार हुआ, जो पहले कभी महसूस नह� क� गई। पहली 
बार, समुदाय �व� मा�सक धमर् संबंधी ��ता �दवस मनाने के �लए एक साथ सामने आया, पुरानी वजर्नाओ ंको 
तोड़ते हुए और एक ऐसे माहौल को अपनाते हुए, जहाँ मा�सक धमर् संबंधी �ा� पर खुलकर चचार् क� जाती है और 
उसे वरीयता दी जाती है।

पीरामल फाउंडेशन के एक सम�प�त गांधी फेलो श्री वृकचंदा सरकार �ारा �ानीय ग्राम पंचायत, सामुदा�यक 
�ा� अ�धकारी और नीड्स फाउंडेशन के सहयोग से आयो�जत यह कायर्क्रम प�रवतर्नकारी रहा। #पी�रयड
_फ्र� डली_व�र् नामक थीम पर आयो�जत इस कायर्क्रम म� 75 उ�ाही �कशो�रय�, �ानीय �ा� कायर्कतार् 
और सामुदा�यक जननेता शा�मल हुए।

�दन क� शुरुआत हा�द�क चेतना गीत के साथ हुई, “मुँह से किअब जी न पाऊँगी, ज़रा सबसे ये कह दो’’, गीत के ये 
बोल पूर ेआयोजन �ल पर गूंजयमान रहे जो सामा�जक बाधाओ ंऔर मा�सक धमर् संबंधी वजर्नाओ ंको तोड़ने 
का प्रतीक था। इस जोरदार शुरुआत से खुली और ईमानदार चचार्ओ ंके �लए मंच तैयार �कया गया। 

चचार् के दौरान, इस जनसमूह ने �व� मा�सक धमर् संबंधी ��ता �दवस के मह� पर गहन चचार् क� तथा इस बात 
पर जोर �दया �क यह केवल सै�नटरी नैप�कन से कह� अ�धक मह� रखता है। बातचीत म� �� �ल�, पानी क� 
सु�वधा, ���गत ��ता और सै�नटरी पैड के उ�चत �नपटान के मह� पर �ान क� �द्रत �कया गया। जनसमुदाय 
को 28 मई क� तारीख के बार ेम� बताया गया, जो औसत मा�सक धमर् चक्र और अव�ध को दशार्ता है, जो इस कारण 
के मह� को रखेां�कत करता है। चचार् के दौरान �कशो�रय� ने अपने पहले मा�सक धमर् के अनुभव� को साझा �कया। 
उ��ने शुरुआती �झझक के साथ, अपनी चुनौ�तय� पर खुलकर चचार् क�, मा�सक धमर् के इदर्-�गदर् अभी भी मौजूद 
सां�ृ�तक वजर्नाओ ंको उजागर करता है।  

और अ�धक पढ़ने के �लए यहा ं��क कर�
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और अ�धक पढ़ने के �लए यहा ं��क कर�

युवाओ ंको सश� बनाना: राजसमंद के �ूल एकल-उपयोग
�ा��क के �खलाफ लड़ाई म� अग्रणी

राजसमंद, राज�ान: �ा��क कचरा एक वै��क सम�ा है, जो न केवल पयार्वरण को प्रभा�वत कर रहा है, ब�� 
कई जीव� और प्रजा�तय� को भी खतर ेम� डाल रहा है। यह ओजोन परत के �वनाश और पृ�ी के तापमान म� अप्र�ा�शत 
वृ�� म� योगदान देता है। �ा��क का कोई �वहायर् �वक� न होने के कारण, भ�व� क� चुनौ�तयाँ बड़ी ह�।
इस सम�ा से �नपटने के �लए, �� भारत �मशन-ग्रामीण राज�ान ने �ा��क कचरा संग्रहण क� द्र �ा�पत 
करके �ा��क कचर ेको पुनचर्�क्रत करने क� प�रयोजना शुरू क� है।

�जला प�रषद राजसमंद के मु� कायर्कारी अ�धकारी श्री हनुमान �स�ह राठौड़ ने �� भारत �मशन के कमर्चा�रय� 
के साथ �ा��क कचर ेके �नपटान क� कायर्नी�त पर चचार् करने के �लए एक बैठक बुलाई। इस बैठक के दौरान, 
खुले म� �बखर े�ा��क कचर,े �वशेष रूप से पानी क� बोतल� को इक�ा करने और इसे त�ाल �नपटान के �लए 
�न�द�� �ान� पर इक�ा करने का �नणर्य �लया गया। �वकास अ�धका�रय� को इस योजना को लागू करने के तरीके 
के बार ेम� �व�ृत जानकारी के साथ सरकारी �नद�श प्रा� हुए।
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और अ�धक पढ़ने के �लए यहा ं��क कर�

झारखंड के पाइका गांव क� ODF Plus क� उदीयमान
श्रेणी क� ओर अग्रसर प्रेरणादायक यात्रा

पाइका गांव जल ��ता और सफाई के क्षेत्र म� बदलाव का प्रतीक बनकर उभरा है, जो �वहार म� उ�ेखनीय 
बदलाव और समपर्ण को दशार्ता है। �ानीय जल स�हया उ�म�ला देवी के नेतृ� म�, गांव ने ODF Plus का दजार् 
हा�सल करने क� �दशा म� यात्रा शुरू क�, जो एक �ायी, खुले म� शौच मु� वातावरण सु�न��त करने क� �दशा 
म� एक मह�पूणर् कदम है।

शुरुआती �दन� म�, पाइका को खराब ��ता प्रथाओ ंसे जूझना पड़ा, �जसके कारण बड़े पैमाने पर जलज�नत 
बीमा�रयाँ फैलती थ�, खासकर ब�� म�। �� भारत �मशन (ग्रामीण) के शुभारभं ने बदलाव क� शुरुआत क�। 
पा�रवा�रक शौचालय� का �नमार्ण �कया गया और खुले म� शौच क� प्रथा पर अंकुश लगाया गया। हालाँ�क, इस 
नई ��ता को बनाए रखना नई चुनौ�तय� का सामना करने के �लए मजबूर कर रहा था।

SBM-G के दसूर ेचरण ने पाइका के ��ता आंदोलन को नई ग�त दी। �जला और �ॉक �रीय टीम� �ारा 
प्र�श�क्षत उ�म�ला देवी ने समुदाय को ODF वातावरण बनाए रखने और ODF Plus ���त म� प�रवतर्न करने के 
�लए प्रे�रत �कया। इसम� न केवल शौचालय� का उपयोग शा�मल था, ब�� प्रभावी ठोस और तरल अप�श� 
प्रबंधन भी शा�मल था।

उ�म�ला क� यात्रा �बना �कसी रुकावट के नह� रही। ग्रामीण� को घरलूे शौचालय� के उपयोग और कचरा प्रबंधन के 
मह� के बार ेम� समझाने के �लए �नरतंर प्रयास� क� आव�कता थी। उ��ने जागरूकता फैलाने के �लए �व�भ� 
मंच� का उपयोग �कया, �यं सहायता समूह�, युवा समूह� से संपकर्  �कया और सामुदा�यक बैठक�  आयो�जत क�। 
उनक� पहल को �जले के पेयजल और ��ता �वभाग �ारा सहयोग �दया गया, �जसने बायो�डग्रेडेबल कचरा और 
गंदला जल के प्रबंधन के �लए खाद के ग�े और सोखने वाले ग�� जैसे उपल� संसाधन� के बार ेम� जानकारी प्रदान 
क�।

ग्रामीण� ने उनके मागर्दशर्न म�, ODF Plus श्रेणी प्रा� करने के �लए एक �ापक योजना तैयार क�, �जसे पंचायत 
और �जला प्रा�धका�रय� ने उ�� �ीकृ�त प्रदान क�। 
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�� भारत �मशन- ग्रामीण के तहत, उ�राखंड �व�भ� �वभाग� के साथ सम�य के मा�म से �ा��क 
कचर ेका समु�चत �नपटान और घरलूे �र पर कचर ेको अलग करने पर �ान क� �द्रत करने के �लए �नरतंर 
प्रग�त कर रहा है। �ॉक �र पर, �ा��क प्रबंधन इकाइयां �ा�पत क� गई ह�। इन इकाइय� म� �� भारत 
�मशन ग्रामीण �ारा �न�म�त शेड और पंचायती राज �वभाग �ारा प्रदान क� गई कॉ�ै��� ग मशीन� उपल� ह�। 
�जला पंचायत� इन क� द्र� के संचालन और रखरखाव के �लए �ज�ेदार ह�, �जनम� कई म�हला �यं सहायता 
समूह ह�, �ज�� "पयार्वरण सखी" के रूप म� जाना जाता है, स�क्रय रूप से शा�मल ह�। 

एक प्रमुख पयर्टन �ल के रूप म�, उ�राखंड म� आगंतुक� क� एक मह�पूणर् सं�ा देखी जाती है। �ा��क 
कचर ेका प्रबंधन, �वशेष रूप से यात्रा माग� और उ� �हमालयी पयर्टन क्षेत्र� म�, काफ� मह�पूणर् है। पयर्टन 
�वभाग, पंचायती राज �वभाग और �जला प्रशासन के सहयोग से �� भारत �मशन-ग्रामीण �ा��क कचर े
के उ�चत �नपटान को सु�न��त करने के �लए काम कर रहा है।

लाख� श्र�ालुओ ंको आक�ष�त करने वाली चारधाम यात्रा के दौरान, रा�े म� सामुदा�यक ��ता प�रसर 
बनाने पर �वशेष �ान �दया गया है। ये प�रसर आव�क ��ता सु�वधाएं प्रदान करते ह� और ग्राम पंचायत�, 
�ापार मंडल� और मं�दर स�म�तय� �ारा ��ता बनायी रखी जाती ह�। इसके अ�त�र�, �� भारत �मशन- 
ग्रामीण पशु �च�क�ा �वभाग, पंचायती राज �वभाग और �जला प्रशासन के साथ �मलकर पशु अप�श� स�हत 
ठोस और तरल कचर ेका प्रबंधन करता है।

�वक�सत भारत यात्रा के मा�म से �� भारत �मशन-ग्रामीण ने ��ता के प्र�त जन-जागरूकता बढ़ाई 
है। ODF Plus मॉडल श्रेणी हा�सल करने वाले गांव� के ग्राम प्रधान� को अ�भनंदन पत्र� से स�ा�नत �कया 
गया, �ज��ने सफलता क� कहा�नय� का प्रचार-प्रसार �कया और ODF Plus ���त हा�सल करने के �लए 
अ�धकांश �जल� का नेतृ� �कया। 

गंगा नदी के उ�म �ल उ�राखंड के गोमुख म� नमा�म गंगे अ�भयान के तहत ��ता के प्रयास जारी ह�। 
इसम� अनुपचा�रत जल को नदी म� प्रवेश करने से रोकना और यह सु�न��त करना शा�मल है �क सभी गंगा 
ग्राम ODF Plus ���त तक पहंुच�, �जसम� 87% ODF Plus मॉडल का श्रेणी प्रा� कर चुके है। 

रा� के झरोखे से 

श्री आलोक कुमार पांडे (आईएएस)
�मशन �नदेशक, �� भारत �मशन- ग्रामीण/�नदेशक �जल
पेयजल एवं ��ता �वभाग
उ�राखंड सरकार

��ता प्रयास� को बनाए रखने के �लए, आंगनवाड़ी क� द्र� और �ूल� म� 
�ा� और साफ-सफाई �शक्षा पर एक मजबूत �ान क� �द्रत �कया गया है। 
संबं�धत �वभाग� के साथ सम�य करके, ये पहल ब�� को उ�चत ��ता क� 
आदत� को ज�ी अपनाने म� मदद करती ह�। ��ता से�� और ��ता नार े
जैसे अ�भयान जागरूकता को और बढ़ावा देते ह�।



 �व� पयार्वरण �दवस समारोह क� झल�कयां

 

प��म बंगाल

प��
म बंगाल

पंजाब

पंजाब

कनार्टक

कनार्टक

�बहार

�बहार



Single-Use
Plastic BAN

DRYWET

DRY

WET

अंतर को पहचान�: �ीन �वलेज ए�डशन
�ा आप इन दोन� गांव� म� अंतर पहचान सकते ह�? इनम� से एक साफ-सुथरा
और �व��त है जब�क दसूर ेम� ��ता पर �ान �दए जाने क� ज़रूरत है।

त�ीर� को �ान से देख� और अंतर पर गोला बनाएं।

शुभकामनाएं, याद रख�- गांव को �� बनाए रखने के �लए हर ��� का सहयोग
अहम होता है।
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स�चव क� कलम से

�मशन �नदेशक क� कलम से

श्रीमती �वनी महाजन,

�� भारत �मशन (SBM) के 10व� वषर् क� दसूरी �तमाही म� प्रवेश करते हुए, हम सभी 
को अपने �मशन क� सफलता के �लए �यं को �फर से सम�प�त करना होगा। हम� अपने 
प्रयास� म� ग�त लानी होगी और यह सु�न��त करना होगा �क ज़मीन पर �कए जा रहे 
काम वा�व म� उन समुदाय� क� ज़रूरत� और आवाज़� को दशार्ते ह� �जनक� हम सेवा 
कर रहे है। हमारी ��ता पहल प्रासं�गक और प्रभावी तथा �ायी बनी रहनी चा�हए।

हम सभी �हतधारक�- सरकारी अ�धका�रय�, �ानीय नेताओ,ं गैर-सरकारी संगठन� 
और सबसे मह�पूणर् रूप से नाग�रक� से आ�ान करते ह� �क वे �मलकर काम कर� और 
जो ग�त हमने बनाई है उसे आगे बढ़ाएं। एक साथ �मलकर, हम सभी के �लए �� और 
�� भारत के अपने ल� को प्रा� कर सकते ह�। आइए हम नवाचार, समावे�शता, 
पारद�श�ता और ��रता पर �ान क� �द्रत कर�, ���क हम वा�व म� 'स�ूणर् �� 
भारत' के �नमार्ण क� �दशा म� आगे बढ़ रहे ह�। आइए इस 10व� वषर् को एक �ायी और 
�� भ�व� क� ओर हमारी यात्रा म� एक मील का प�र सा�बत कर�।

"जैसे-जैसे हम अपने ��ता �मशन को आगे बढ़ा रहे ह�, हम नए �वचार� को पेश 
करने और नवीन साझेदा�रयाँ बनाने के �लए प्र�तब� ह�। �शक्षा�वद� और अलग-अलग 
�हतधारक� के साथ सहयोग करके, हमारा ल� सभी के �लए एक ग�तशील �शक्षण 
प्र�क्रया तैयार करना है। हमारा ल� ��ता को एक आव�कता से बढ़ाकर एक 
साझा सामा�जक �ज�ेदारी बनाना है, �जससे यह सभी के जीवन का एक अ�भ� अंग 
बन जाए। हम जन आंदोलन को नई ऊंचाइय� पर ले जाएंगे, यह सु�न��त करते हुए 
�क प्र�ेक नाग�रक स�क्रय रूप से इसम� शा�मल हो। बढ़ी हुई सामुदा�यक भागीदारी, 
अ�ाधु�नक शोध और �ावहा�रक समाधान� के मा�म से, हम एक ऐसी सं�ृ�त को 
बढ़ावा द�गे जहाँ ��ता को सवर्�ापी रूप से वरीयता दी जाती है। यह समग्र दृ��कोण 
न केवल हमार ेप्रयास� को बनाए रखेगा ब�� उ�� बढ़ाएगा, �जससे सभी के �लए 
एक ��, �� भारत सु�न��त होगा।" 

स�चव, पेयजल एवं ��ता �वभाग, 
जल श�� मंत्रालय

श्री �जते� श्रीवा�व
संयु� स�चव एवं �मशन �नदेशक (SBM-G),
DDWS, जल श�� मंत्रालय

��ता समाचार के अगले अंक म� योगदान करने के �लए, हर महीने क�
15 तारीख से पहले swachhbharat@gov.in पर अपनी प्रस् तु�त साझा कर�।




